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QUIENES
SOMOS

En MOVE creemos que el bienestar comienza cuando el cuerpo es
escuchado y cuidado con intencion. Nacimos con el propdsito de
aliviar el dolor, recuperar el movimiento y acompanar a cada

persona en el camino hacia una mejor calidad de vida.

A través de la fisioterapia especializadaq, pilates y tratamientos
estéticos, integramos conocimiento, experiencia y tecnologia para
crear procesos personalizados que respetan la historia y las

necesidades de cada cuerpo.

Con mas de cinco anos de trayectoria, hemos acompanado a mds
de 500 personas, logrando transformaciones reales en

funcionalidad, bienestar y equilibrio corporal.

MOVE estd dirigido por Damaris Martinez, fisioterapeuta
especialista en terapias alternativas y magister en medicina
ortomolecular, quien lidera cada tratamiento desde una mirada
humana, consciente y comprometida con el cuidado integral del

cuerpo.
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VALORACION
FISIOTERAPEUTICA

En la evaluacidn nos permite identificar alteraciones del movimiento, el origen del
dolor y las limitaciones funcionales, para crear un plan de fisioterapia
individualizado y efectivo...

$50.000

Contamos con un tratamiento terapéutico de alta precision disenado para liberar

tensiones profundas, optimizar la funcidon muscular y restaurar el equilibrio del

D E S C A r\) G A 8 cuerpo. Mediante técnicas manuales especializadas, se estimula la circulacion, se
M U S C U L A R E 8 reduce la sobrecarga muscular y se, acelera la recuperacion, generando una

sensacion inmediata de alivio, ligereza y bienestar integral. En MOVE, cada sesidn
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estd pensada para cuidar el cuerpo con intencion, calidad y excelencia.

I SESION
TRATAMIENTO Y APARATOLOGIA $505.000
e Terapia manual e FElectroestimulacion
e Presoterapia e Inflarojo
e Terapiainstrumental e Percusion
e Cupping e Laser
e Punsion seca e Kinesiotape

FISIOTERAPIA
ESPECIALIZADA
PARA EL DOLOR

Es una Intervencidn fisioterapéutica integral orientada al tratamiento del dolor agudo y crénico, basada en la
evaluacion funcional, la neurofisiologia del dolor y el uso de técnicas terapéuticas convencionales y
alternativas, complementadas con estrategias de soporte ortomolecular. Su objetivo es modular los procesos
inflamatorios, optimizar la funcidn neuromusculoesquelética y favorecer la recuperacion funcional para el
retorno seguro a las actividades de la vida diaria.

TRATAMIENTO Y APARATOLOGIA

e e . Biopuntura . Term(.)terapiff\.con parafina T
L @ . liberacion miofacial « Ortesis Robdtica en manos

. Diatermia . Presoterapia « Terapia Instrumental

. Neuromodulacion del dolor ~ * Ultrasonido + Percutores

. laser terapéutico + Onda de choque Magnetica  « Inflarojo

. Terapia Manual » Cupping * Puncion seca

« Rehabilitacion fisica

I SESION 0 SESIONES 12 SESIONES
$120.000 $050.000 $050.000




PLASMA R|CeE N
PLAQUETAS

Es una terapia biolégica autdloga utilizada como complemento en fisioterapia, que aprovecha
factores de crecimiento plaquetarios para favorecer la reparacion de tejidos blandos, modular la
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I inflamacién y optimizar la recuperacién funcional en patologias musculoesqueléticas, integrada a
un plan de rehabilitacién individualizado.
Es un procedimiento inyectado en la zona a tratar, bajo criterios clinicos

| SESION 3 SESIONES 6 SESIONES
$980.000 $750.000 '880.000

SUEROTERAPIA
VITAMINICA

Revitaliza, rehidrata y nutre tu cuerpo con nuestros sueros de vitaminas, minerales y
oligoelementos, formulados de manera individualizada, con el objetivo de apoyar procesos
metabolicos, fortalecer el sistema antioxidante, favorecer la recuperacion fisica y contribuir

al bienestar general dentro de
un enfoque integral de salud.

SUEROS

« Arterial Sweep « Magnesio + Rejuvenecimiento
 Cardio venas « Salud mental « Rendimiento deportivo
« Coenzimas « Mucosas « Selenio

 Detox celular . Neurocer « Tiroides

 Diabetes . Oligolementos « Trauma-H

- Digestiv . Oncologico « Weight Control <+
- Ergyvital . Oro - plata- hierro « Zinc

- Femvital « Osteo-articular

« Helicobacter pylori . Plazenta

« Prostata o Pulmonar

+ Inmunologico . Prostata

« Interferon . Piel

I SESION 4 SESIONES 8 SESIONES 12 SESIONES
$180.000 $s540.000 $O000.000 s1'420.000




Al B
FISIOTERAPIA & BIENESTAR

iUn solo lugar,
muchas formas

de cuidartel

3017717629

0) move _bienestar
¥ Calle 80#78a-13 Bogotd
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